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Den sidste bog i kvintetten om relationsbehandling af Lars Thorgaard samler de modeller, han
har argumenteret for i de foregdende fire bager. Vi er net til vejs ende. Opsamlingen, som
man vel kan kalde det, giver overblikket, men ikke dybden. Den findes i de foregdende bgger.

De modeller, bogen kort kommenterer, er redskaber i det daglige arbejde og kan anvendes som
dosmerseddel, sa man kommer hele vejen rundt og husker det hele. Det er ogsa en bog, der
giver smag for det grundlaeggende arbejde med de psykiatriske patienter. Imidlertid er der
meget svingende beskrivelser af modellerne i bogen. Nogle modeller er beskrevet grundigt,
medens andre er beskrevet meget overfladisk. Dette giver desvzerre et noget ujsevnt billede og
er ikke i harmoni med den grundighed og dybde, de gvrige bgger har. Det er zergerligt. I
forordet neevnes, at bogen er taznkt som et arbejdsheefte og som hjeelp ved konferencer
og/eller supervision. Det er helt rigtigt og herom senere. Bogen er ogsa taenkt som redskab til
undervisning i relationsbehandling. Dertil er bogen god, da man som lytter kan haegte teori og
cases pd de beskrevne modeller. Men bagen kan ikke st& alene, da man som laeser vil mangle
de teoretiske overvejeiser og argumenter for modellerne samt cases, der beskriver, hvordan
man anvender modellerne.

Bogens staerke side er, at den kan styre supervisionen og konferencen, fordi de forskellige
modeller kan anvendes som styreredskab i dialogen. Eller sagt pd en anden made, den sikrer
fremdriften af behandling, pleje og omsorg. I saerlig grad vil modellerne sikre, at de
observationer, personalet genererer i samvaeret og relationen med patienten, fir vaagt og p3 en
systematisk made indgdr i fortaellingen om patienten. Det nuancerer billedet af patienten og
giver dermed grobund for de bedste Igsninger for videre behandling og pleje. Denne bog er
sdledes som de foregdende fire tiltaenkt alle, der har med patienterne at gare, da teorierne og
modellerne vil medfgre gennemgribende @ndringer i forhold til patienten.

Bogen er, som de gvrige fire, fyldt med henvisninger og en omfattende litteraturliste. Derti
kommer en halv side med links til hjemmesider. Jeg er dog loren ved publicering af links i en
bog. De bliver hurtigt uaktuelle eller med brudte links, hvis man ikke selv administrerer
hjemmesiden. Det eneste link, der sdledes ma vaere relevant, er forfatterens egen hjemmeside.
Bogen er langtidsholdbar pd den gode méade. Det er links sjeident.
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